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葛謨州長概述了本州對美國頭兩例新冠狀病毒確診病例的應對措施   

  

州衛生廳  (State Health Department, DOH) 為醫療服務提供方提供臨床指導，並為

醫院、地方衛生部門、高等學院的醫療專業人員舉辦準備度線上研討會   

  

州衛生廳、紐新航港局  (Port Authority) 和紐約市  (New York City) 與疾病控

制與預防中心  (Centers for Disease Control and Prevention, CDC) 合作制定

旅客篩查方案   

  

州長指示紐新航港局在國際機場展示標誌，以提高對症狀的認識並採取必要的出

行預防措施   

  

  

安德魯 M. 葛謨州長今天宣佈了一系列行動以提高人們的認識，並為紐約州應對中

國爆發的新型冠狀病毒做好準備，此前，美國疾病控制與預防中心宣佈在美國發現

兩起確診病例，分別發生在華盛頓州  (Washington State) 和芝加哥市  (Chicago)。州

衛生廳目前正在調查四名感染新型冠狀病毒的患者，他們目前正在美國疾病控制與

預防中心接受檢測，並已被隔離。到目前為止，其中一例已被證實為陰性，還有三

例仍在觀察。雖然目前紐約州面臨的風險很低，但州長呼籲提高警惕，確保紐約民

眾得到保護。   

  

「我們瞭解到這種新型冠狀病毒在美國和紐約州可能出現首次確診病例，我想向紐

約民眾保證，我們已經做好準備，」葛謨州長表示。「我們正與所有利益相關

者，包括醫療服務提供方、機場和聯邦衛生官員開展廣泛而嚴格的工作，採取適當

的預防措施，確保紐約民眾的安全。這種病毒的症狀與普通感冒非常相似，如果你

擔心自己可能生病，請遵循我們的指導來保護自己和他人。」   

  

上週，衛生廳向醫療服務提供方、醫療機構、臨床實驗室和當地衛生部門發佈了指

南，要求它們提供有關此次疫情的最新資訊，並確保如果患者出現與新型冠狀病毒

相符的症狀、曾到中國武漢  (Wuhan) 旅行過，或曾與正在接受該新型冠狀病毒調

查的個人接觸，應制定適當的治療方案。   

  

https://health.ny.gov/press/advisories/docs/2019_novel_coronavirus.pdf
https://health.ny.gov/press/advisories/docs/2019_novel_coronavirus.pdf
https://health.ny.gov/press/advisories/docs/2019_novel_coronavirus.pdf


 

 

此外，衛生廳為醫院及本地醫療服務提供方舉辦了一系列資訊網路研討會。今天，

衛生廳為各高等院校的醫學專業人員舉辦了網路研討會，其中許多大學都接收國際

學生，目的是傳播有關病毒、感染控制建議和當前檢測標準的資訊。   

  

上週發佈健康指導的同時，美國約翰  F. 肯尼迪國際機場  (John F. Kennedy 

International airport) 開始對來自中國武漢的乘客實施由疾病預防與控制中心牽頭開

展的入境檢查。中國官員已經封閉了進出武漢和省內其他城市的交通，包括他們的

國際機場。衛生廳、紐新航港局和紐約市衛生局  (New York City Health Department) 

將繼續與疾病預防與控制中心合作，開展他們的出行篩查工作。到目前為止，還沒

有乘客因為在美國約翰  F. 肯尼迪國際機場實施的疾病預防與控制中心領導的乘客

計畫而需要接受進一步的評估。為了進一步提高所有國際出行的意識，葛謨州長已

指示紐新航港局在所有四個紐新航港局國際機場張貼資訊標牌。   

  

紐約州衛生廳廳長霍華德·朱克  (Howard Zucker) 博士表示，「這種病毒正在聯

邦、州和城市層面仔細監測，以確保公眾的健康和安全，儘管意識很重要，但目前

紐約民眾面臨的風險很低。最近到境外出行並有類似流感症狀的人應該去看醫生。

我們正在與疾病控制中心密切合作，以獲得每日的最新情況並隨時準備提供幫

助。」  

  

新型冠狀病毒的症狀包括：   

•  流鼻涕  

•  頭疼  

•  咳嗽  

•  喉咙痛  

•  高燒  

•  不舒服的感覺   

  

疾病控制與預防中心建議人們避免所有非必要的前往中國武漢的出行，但也為那些

仍計劃前往武漢出行的人以及那些最近剛從武漢返回並可能出現上述症狀的人提供

了具體資訊。雖然目前還沒有針對這種新型冠狀病毒的疫苗，但日常的預防措施可

以幫助阻止這種病毒和其他呼吸道病毒的傳播，包括：   

•  經常用肥皂和水洗手，至少  20 秒。如果沒有肥皂和水，請使用含酒精的洗

手液。  

•  避免用未清洗的手觸摸眼睛、鼻子和嘴巴。   

•  避免與病人密切接觸。   

•  生病時待在家裡。   

•  咳嗽或打噴嚏時用紙巾蓋住嘴，然後把紙巾扔進垃圾桶。   

•  清潔和消毒經常接觸的物體和表面。   

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html


 

 

  

出現症狀並可能到過相關地區，或曾與去過這些地區的人有過接觸的個人，應在提

出治療前給其衛生保健提供方打電話。   

  
  

###  
  
 

網站  www.governor.ny.gov 有更多新聞  

紐約州  |  行政辦公室  | press.office@exec.ny.gov |  518.474.8418 

 

退出訂閱  

 

http://www.governor.ny.gov/
mailto:press.office@exec.ny.gov
https://protect2.fireeye.com/v1/url?k=49fefe62-15d8c65c-49fc0757-000babda0031-1e812d3aff4aa282&q=1&e=e308a8c1-9cac-40e7-91eb-243a223ae4b1&u=https%3A%2F%2Fit.cwnls.com%2Fapp%2Fitpage.nsf%2Funsubscribe.xsp%3Faction%3Dunsubscribe%26id%3D1100PRES30566CC304D6EEAC852584F9005E643C00000000000000000000000000000000

